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Identité – ressources supplémentaires 

L’atlas de l’identité personnelle 

http://www.centre-robert-schuman.org/userfiles/files/REPERES%20-%20module%2010-
0%20-%20notice%20-%20Atlas%20de%20l'identite%20personnelle%20-%20FR%20-
%20final.pdf 

Repères | Partenariat Éducatif Grundtvig| Module numéro 10 | Richard Stock | EUNET | 2011 

L’identité est un ensemble de critères, de définitions d’un sujet et un sentiment interne. Ce sentiment 
d’identité est composé de différents sentiments : sentiment d’unité, de 
cohérence, d’appartenance, de valeur, d’autonomie et de confiance organisés 
autour d’une volonté d’existence.  

Les dimensions de l'identité sont intimement mêlées : individuelle (sentiment 
d'être unique), groupale (sentiment d'appartenir à un groupe) et culturelle 
(sentiment d'avoir une culture d'appartenance)… 

Ce qui menace notre identité personnelle ! 

http://theconversation.com/ce-qui-menace-notre-identite-personnelle-
95348 | Sylvie Gendreau | Le laboratoire créatif | 24 avril 2018 |  

Dans un monde où les données personnelles d’un individu ne cessent d’être enregistrées, transférées, 
manipulées, se pose évidemment la question d’actualité, celle de la confidentialité des données 
personnelles, mais d’autres questions peuvent aussi être soulevées. 

Par exemple, jusqu’à quel point nos données personnelles sont-elles 
périssables ? Quelle est leur date de péremption ? Parmi tout cet amas 
de données, quelles sont celles qui sont pérennes ? Quelles sont celles 
qui définissent véritablement notre identité ? 

En d’autres mots, et pour pousser la réflexion plus avant, que veut-on 
dire par identité personnelle ? … 

Suivez le lien pour lire en plus des réflexions à propos de : 

• L’effet des changements que nous subissons au cours de notre vie 

• Ce qui arriverait si vous deviez subir une transplantation de la tête ( !) 

• L’idée que chacun est responsable de son identité 

L'énigme de l'identité personnelle 

https://www.scienceshumaines.com/l-enigme-de-l-identite-
personnelle_fr_29106.html | Sciences Humaines | Thomas Lepeltier | Juillet 
2012 | Texte d’une page | Critique du livre : « The Ego Trick – What does it mean to be you ? » 

« Je pense, donc je suis », écrivait René Descartes. Le simple fait de penser prouverait qu’un 
« je » existe. Est-ce crédible ? Fermez les yeux, concentrez-vous sur vos pensées, vos émotions 
et sensations, et essayez d’observer ce je qui en est le responsable ou qui en ferait l’expérience. Ce n’est 
pas facile. Depuis fort longtemps, philosophes et penseurs en tous genres, du Bouddha aux neurologues 
d’aujourd’hui en passant par David Hume, ont bien essayé de découvrir ce qui peut bien faire l’unité de nos 
expériences. En vain. Il y a des pensées, des émotions, des sentiments, mais aucune entité qui perdurerait à 
travers le temps et à qui l’on pourrait les attribuer. Que représente donc ce je insaisissable ? … 

Dans la peau de John Malkovich 

https://www.francoisloth.com/john-malkovitch-a-un-probleme-avec-son-identite-
personnelle/ | John malkovitch a un problème (avec son identité personnelle) | 
Méthaphysique ontologie esprit | 31 août 2015 | Vidéo (bande annonce), durée 1 :52 

Avec un bilan et un commentaire à propos du film. 

Parfois le philosophe (souvent analytique), pour travailler sur le possible, investit un 
laboratoire assez particulier mais terriblement pratique : sa pensée … 
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Qui est l'idole des jeunes ?  

https://www.youtube.com/watch?v=sGdubH814t0&feature=youtu.be 

Chela Ouate | A2 | 18/03/1995 | Archive INA | Vidéo durée 2 :58 | Lancé sur INA 24/03/2020 

Des jeunes sont interrogés en 1995 sur leur personnalité préférée. De Mathieu 
Kassovitz à Bernard Tapie, les réponses sont aussi étonnantes que variées!   

Des exemples des idoles que ces jeunes ont mentionnés : 

• Des acteurs (James Dean, Matthieu Amalric 
[qui a reçu le César de l’espoir masculin], 
Keanu Reeves, Johnny Depp) 

• Des chanteurs (Johnny Halliday, Bon Jovi, Led 
Zeppelin, [Pierre] Renaud …) 

• Des écrivains (Marguerite Yourcenar par 
exemple) 

• Des sportifs (Alain 
Prost – Formule 1, 
[Michael] Jordan – basket …) 

• Des membres de la famille (mes parents …) 

• Les gens qui font beaucoup pour la société 
comme L’Abbé Pierre, Mère Theresa 

• Les médecins 

Des exemples des qualités que les jeunes ont mentionnés : 

• Une « charme fou », du charisme ; quelqu’un qui est « génial » 

• Quelqu’un qui a « des idées comme nous » {comme les jeunes] 

• Quelqu’un qui fait beaucoup pour la société 

L'histoire en image - l'identité personnelle, Otis vu par lui-même 

https://scolawebtv.crdp-versailles.fr/?id=26419 

Sylvain Gaillaud | 14/12/2017 | Vidéo, durée 4mn24s, plus texte 

L’identité personnelle se construit peu à peu … Chacun fait des choix, des 
expériences et des rencontres qui modifient le cours de sa vie … 

Identité personnelle, John Locke et Startrek 

https://www.youtube.com/watch?v=EZmvdkNjev8&vl=en 

Vidéo, durée 12:49 | Monsieur Phi | 26/02/2017 

« Je suis très différent de ce que j’étais il y a dix ans ou vingt ans. Mais, suis-je quelqu’un 
d’autre ? Non, quand même pas ! Mes convictions, mon caractère, et même mes souvenirs ont beau avoir 
beaucoup changé à travers le temps. Ce qui n’a pas changé, c’est que je suis moi, pour ainsi dire. Tous ces 
changements sont arrivés au même moi. Je suis toujours la même personne. Et 
c’est pourquoi on peut me tenir responsable d’ une action que j’ai commise 
même il y a dix ans. Mais qu’est-ce exactement que ce « moi » qui dure à travers 
le temps ? En quoi suis-je la même personne qui est [réellement] la même que 
demain ? Question d’apparence toute simple mais, comme toute bonne 
question de philosophie, va nous plonger dans un abîme de perplexité … » 
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